
 

 

６日（火） お誕生会 

在園児と一緒に 

お誕生日を祝いましょう♡ 

 

※内容変更、中止になる場合があります。 

暖かい日が続き身軽に外へ出られるようになりましたが、熊が出没したり日差しが強かったり、お子さん 

の遊び場にお困りの声が聞かれています。みみちゃんルームでは年齢にあわせた玩具や遊具を提供してい 

ます。屋上や園庭開放もしておりますのでぜひ遊びに来て下さい。 

また電話での育児相談も行っておりますので、どんなことでもお悩みがあれば、お気軽にご相談ください。 

     利 用 案 内       

対  象： 就学前のお子様と保護者の方・妊娠中の方 

参 加 費： 無料    駐 車 場： 園前駐車場 

利 用 時 間： ９:３０～１２:００ 

お問い合わせ先：やまがみらいこども園 0242-27-1647 

歯みがきが嫌いなお子さん、多いですよね。 

口をあけてくれなかったり、 

すすぐ前にどこかに行ってしまったり。 

歯みがきの時間が大変！という 

親御さんも多いと思います。 

そんなパパママの救世主となってくれそうな絵本。 

はみがきの時間が楽しくなるといいですね！ 

今月のおすすめ絵本 

 

 

「はみがきれっしゃ 

しゅっぱつしんこう！」 

     くぼ まちこ作 

たくさん飛ばして 

楽しかったね♪ 

4月末には節句撮影会が

ありました♡ 

●しゃぼん玉遊び● 
 

お子さんのこれからの成長が楽しみですね^^！ 

仕上げ磨きはていねいに 
 

むし歯を予防するためには、歯磨きが 

とても大切です。子どもだけで磨けるよ

うになっても、まかせっきりはＮＧ。 

ゆっくり時間をとりやすい就寝前に、 

大人がていねいに仕上げ磨きを行いま

しょう。歯ブラシの毛先を歯の表面に 

直角に当て、裏表、１本１本ていねいに 

磨くのが汚れをキレイに取り除くコツ。 

歯の間には、ときどき糸ようじを 

使いましょう。 

１７日（土） サーキット遊び 

広場で巧技台や 

ウェイブバランスで遊びます！ 

１４日（水） 手形足形アート 

父の日のプレゼントとして 

制作します♡ 

２１日（水） さくらんぼ狩り 

がぶりガーデンで自然を満喫 

しながら楽しみましょう♡ 

２８日（水） mamaカフェ 

託児付きでお喋りタイムを 

楽しみましょう♡ 


