
 

 

先月の様子 

   

11 月は「いい育児の日」にちなんで離乳食講座や親子クッキングのイベントを通して、食欲の秋を満喫しました！すっかり冬を感じる季節となりましたね。

今月も寒さに負けず、子ども達と楽しい時間を過ごせるように、また保護者の皆さんがゆったり過ごせるように、みみちゃんルームでお待ちしております♪ 

 

     利 用 案 内       

対  象： 就学前のお子様と保護者の方・妊娠中の方 

参 加 費： 無料    駐 車 場： 園前駐車場 

利 用 時 間： ９:３０～１２:００  ※日・祝はお休み 

お問い合わせ先：やまがみらいこども園 0242-27-1647 
子育て支援センターみみちゃん通信

★絵画教室★ 

★離乳食教室★ 

★カレークッキング★ 

給食室の栄養士、一籏先生に離乳食の作り方や 

個別に今後の進め方など相談をしました。 

１２月の 

イベント情報 

✦ルームお休みの日✦ 
 

１２月２９日（金）～ 

１月３日（水） 

 
やまがみらいこども園のホームページでは、 

みみちゃんルームの予定がわかるカレンダーや 

日常の様子を Facebook でアップしています！ 

ぜひチェックしてみてくださいね♡ 

 

８日（金）10:00～ 

「お誕生会」 

１２月生まれのお友達を 

園児と一緒にお祝いします★ 

親子ランチも 

クリスマスメニューで 

豪華ですよ♪ 

 

２６日（火）10:00～ 

「お楽しみ会」 

ゲームなどで楽しく 

遊びましょう☆ 

プレゼント交換も 

あるかも・・・♥ 

１４日（木）10:00～ 

Mamaカフェ 

お茶を飲みながら 

情報交換をしたり 

育児の悩みを 

語り合いましょう！ 

筆やスタンプでペタペタ！ 

楽しんで素敵なアートができました♥ 

２０日（火） 

1組目 10:00～10:45 

2組目 11:00～11:45 

「つみきパン作り」 

親子でパンの作り方を 

体験します。 

焼いたパンの他に 

おみやげの生地も‼ 

ニンジンの型抜きや、玉ねぎの皮むきに挑戦！ 

美味しいカレーができました♥ 

スキンシップは「遊び」ではないように感じますが、抱きしめたり一緒に歌を

歌ったりすることは、スキンシップを兼ねた立派なふれ合い遊びです。 

大好きな人と一緒にふれ合いながら遊ぶことは、子どもの心の安定と、心身の

発育によい影響を与えます。そして何よりも 0 歳児の赤ちゃんにとっては、一

番幸せを感じることのできる遊びなのです。遊びに迷ったら、いつでもルーム

に遊びにいらしてね♡ 

 

気軽にすぐできる室内遊びとして、親子の

スキンシップをおすすめします。 

 


