
 

 

１１月の 

イベント情報 

やまがみらいこども園のホームページでは、 

みみちゃんルームの予定がわかるカレンダーや 

日常の様子をインスタグラムにてアップしています！ 

ぜひチェックしてみてくださいね♡ 

先月の様子 

 

   

１１月１９日は「いい育児の日」だそうです！みみちゃんルームでは、mama カフェでの情報交換会をおこなっています！先輩ママたちとお茶を飲みながら、 

育児あるあるや、子育てのアドバイスなど情報を共有しています♡ぜひご利用ください。 

 

     利 用 案 内       

対  象： 就学前のお子様と保護者の方・妊娠中の方 

参 加 費： 無料    駐 車 場： 園前駐車場 

利 用 時 間： ９:３０～１２:００  ※日・祝はお休み 

お問い合わせ先：やまがみらいこども園 0242-27-1647 

お問い合わせ時間：9:30～16:00 

 

子育て支援センターみみちゃん通信

★ヨガ教室★ 

★お誕生会★ 

ゆっくりと体を動かしたり、呼吸を整えながらリフレッシュしました！ 

 

１３日（水） 

10:00～ 

「お誕生会」 

今月はカレー 

パーティーです! 

14日（木） 

10:00～ 

「離乳食教室」 

栄養士の解説付き。 

相談もできます！ 

１９日（火） 

10:00～ 

「mamaカフェ」 

先輩ママたちと 

お茶を飲みながら 

リフレッシュタイムです！ 

２７日（水） 

10:00～ 

「カレーパーティー」 

野菜の皮むきなどを 

体験して、美味しい 

カレーを作りましょう！ 

園長先生からお誕生カードをもらってミニ運動会に参加しました！ 

※５日（火）～９日（土）は 

ルームお休みです 

今月のおすすめ絵本 

 「おやすみやさい」 絵：わたなべあや 

おやすみの時間にピッタリな１冊。かわいい

お野菜たちが気持ち良いお布団に入って…

「おやすみやさーい！」なかなか寝付けない

子も一緒におやすみしたくなっちゃう、楽し

くて優しい絵本。 


