
 

 

３日（火） お誕生会 

お誕生会に参加した後は親子で

スペシャルランチを頂きます♡ 

 

※内容変更、中止になる場合があります。 

暖かい日が続き、身軽に外へ出られるようになりましたが、熊が出没したり、日差しが強くお子さんの遊び 

場にお困りの声が聞かれています。みみちゃんルームでは年齢にあわせた玩具や遊具を準備しております。 

園庭開放もしておりますのでぜひ遊びに来て下さい。また電話での育児相談も行っておりますので、どんな 

ことでもお悩みがあれば、お気軽にご相談ください。 

   利 用 案 内     

対  象： 就学前のお子様と保護者の方・妊娠中の方 

参 加 費： 無料    駐 車 場： 園前駐車場 

利 用 時 間： ９:３０～１２:００ 

お問い合わせ先：やまがみらいこども園 0242-27-1647 

お問い合わせ時間：9:30～16:00 

クマくんがワニくんのところに遊びに行くと、

歯磨きをしていなかったことを思い出し、家に

帰って歯磨きをします。他の動物たちも歯磨き

をするためにお家に帰ります。上の歯、下の

歯、前の歯、奥の歯を丁寧に磨きます。 

お出かけする前に歯磨きをすることを子どもに

教えられる絵本です。かわいい絵で動物たちが

描かれていて、親しみやすい一冊です。 

 

今月のおすすめ絵本 

 

 

「はみがき」 

   ささき ようこ 作・絵 

子育て支援センター

風船遊び 

風船で動物さんを作りました！ 

部屋でお散歩して遊びました♡ 

仕上げ磨きはていねいに 
 

むし歯を予防するためには、歯磨き

がとても大切です。子どもだけで磨

けるようになっても、まかせっきり

はＮＧ。ゆっくり時間をとりやすい

就寝前に、大人がていねいに仕上げ

磨きを行いましょう。歯ブラシの毛

先を歯の表面に直角に当て、裏表、１

本１本ていねいに磨くのが汚れをキ

レイに取り除くコツ。 

歯の間には、ときどき 

糸ようじを使いましょう。 

６月は“歯と口の健康週間”です。

１８日（水） mamaカフェ 

お茶会です！ 情報交換などを

して楽しくお茶しましょう♡ 

 

７日（土） さくらんぼ狩り 

がぶりガーデン北会津で 

食べ放題♡ 

２６日（木） ひんやりスィーツ 

作り    楽しくクッキングして

おいしく食べましょう☆ 

※詳しくはホームページのカレンダーをご覧ください。 

１１日（水） 手形足形アート 

父の日のプレゼントです♡思いを込めて作りましょう！ 


